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Une dalle puis  un ressaut plus raide, goujon +
protégeable dans une fissure puis continuer sur le fil  
jusqu'à un pins, relais sur le pins

L . 1 6A / 35M

A
P

P
R

O
C

H
E

LES COPAINS
D’ABORD

Poursuivre jusqu'à une large vire au pied d'un mur
d'où on voit la plaquette qui marque le départ de L3,
relais sur pin.

L . 2 4C / 40M

Petite traversée vers la droite puis remonter sur une belle
dalle (quelques plaquettes). Relais sur deux goujons après
la fin de la dalle.

L . 3 5B+ / 40M

Par la ligne de rappel versant nord : 

Rappel 1 : 

Un peu de fil d’araignée, le deuxième relais est 1 m à gauche (est) de votre axe de descente avant de

s'engager dans la cheminée.

Rappel 2 : 

Dans la cheminée...

Rappel 3 : 

(optionnel) Il se prend en descendant les pentes herbeuses vers la gauche sur 20/30 m.

Le reste se descend à pied en tirant vers la gauche sur la fin du couloir. On rejoint le Cady que l'on

traverse au mieux pour rejoindre l'itinéraire aller.

 Au-dessus du refuge de Mariailles (juste à droite du refuge ONF): 

Descendre droit dans la pente direction SE sur env. 80 m. (en regardant dans la pente: légèrement sur la droite)

On rejoint un petit chemin qui devient ensuite confortable et descend en zig-zaguant jusqu'à une large clairière.

Au N de celle-ci (en bas à gauche en regardant dans la pente) part un autre chemin qui descend à la rivière.

Rester rive gauche du ruisseaux Lipodère, après une mains courantes rive gauche, traverser le ruisseau du Cady.

Remonter le ravin un moment puis virer à droite pour trouver le grand pin qui marque le pied de la voie, deux plaquette

visible dans une dalle.

Ouverture : 12 mai 2006 - Paul Cieslar, Sarah Ginty
Rééquipement : Pierre Fornes, Audrey Noraz, Laurent, Beranger
Cassu

TD- 6a>5c 
Semi-équipé 300m

1 jeux de friend pour
être confort du 0.3 au 1
Sangle pour les relais
sur arbre
10 dégaines

L . 6 5B / 45M
Passer un ressaut puis un passage équipé de 2 plaquettes
pour arriver à une petite vire. Continuer droit au-dessus du
relais, une plaquette, puis en ascendance vers la droite et
2e plaquette dans une section de dalle. Relais sur lunule
percé avec cordelette plus friend

ROC DE MARIAILLES 
CANIGOU - POINTE SAM

L . 4 5C / 35M
Traverser vers la droite puis droit sur la dalle. Puis revenir
vers la gauche. Longueur équipé. Relais sur arbre

L . 7 5A / 30M
Remonter vers la gauche (une plaquette) et déboucher au
pied de la tour finale de la SAM.

L . 8 4A / 30M 
Traverser facilement à droite (une plaquette) jusqu'au
genévrier. 
L . 9 5C / 45M

Monter dans le dièdre une plaquette visible. Puis la mains
courantes de la voie normale pour aider.  Poursuivre sur le
fil  (3 lunules avec cordelettes), repasser côté S et
atteindre facilement le relais équipé pour le rappel puis le
sommet (4 plaquettes sur goujon). Attention au tirageL . 5 3A / 20M

Longueur de transition entre les arbres pour rejoindre vers
la droite pour rejoindre le fil de l'éperon, versant S. Relais
sur arbre

M A T É R I E L S

L 8 - V A R I A N T E  6B / 35M
Monter droit dans le beau mur rouge (équipé) jusqu’au
sommet


